REGULAMIN KLUBU SPORTOWEGO WIFAMA w tODzZI

WPROWADZENIE

Niniejszy REGULAMIN zostat on stworzony, aby zawodnicy, rodzice, trenerzy i dzia-

tacze podazali w jednym kierunku — do wspdlnego celu. Staralismy sie zawrze¢ w

nim prawie wszystkie aspekty ,zycia” mtodego sportowca w naszym Klubie.

Postanowienia ogdlne
§1

Regulamin Klubu Sportowego , WIFAMA” zwany dalej ,Regulaminem”, obowigzuje

wszystkich cztonkéw Klubu Sportowego ,WIFAMA” w todzi, zwanego dalej ,,Klu-

bem” uczestniczacych w zajeciach sportowych. Ustala on cele i zasady dziatania

Klubu.

Niniejszy Regulamin automatycznie obowigzuje wszystkich uczestnikéw zajeé

sportowych, organizatoréw zajec, trenerdw, instruktoréw i dziataczy.

KS Wifama jest organizatorem szkolenia w zakresie pitki siatkowej, uczestniczy we

wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez wtasciwe zwigzki sportowe

(Lodzki Zwigzek Pitki Siatkowej, Polski Zwigzek Pitki Siatkowej) oraz podejmuje

dziatania zmierzajace do zapewnienia wychowania, rozwoju psychofizycznego i

doskonalenia sprawnosci fizycznej dzieci, mtodziezy i dorostych.

Celem szkolenia jest:

a) Rekrutacja dzieci i mtodziezy do sportu — pitka siatkowa.

b) Wychowanie poprzez sport zgodnie z zasadami dydaktyki, etyki i zasad Fair Play.

c) Nauka i doskonalenie umiejetnosci oraz rozwdj zdolnosci ruchowych.

d) Maksymalny rozwdj zdolno$ci motorycznych i umiejetnosci techniczno-taktycz-

nych mtodych zawodnikéw poprzez indywidualizacje zaje¢ treningowych.

e) Selekcja oraz stworzenie warunkéw do wyczynowego uprawiania pitki siatkowej

dla jednostek szczegdlnie uzdolnionych.

Warunki uczestnictwa w Klubie
§2

Cztonkami Klubu moga by¢ osoby, ktére spetniajg nizej wymienione warunki:

1.  Ztoza imienna deklaracje cztonkowska Klubu.

1.1. kandydat sktada deklaracje cztonkowska Klubu za posrednictwem tre-
nera prowadzacego zajecia lub bezposrednio w sekretariacie Klubu,

1.2. deklaracja musi by¢ doktadnie i czytelnie wypetniona i podpisana
przez kandydata,

1.3.  w przypadku kandydata niepetnoletniego, deklaracje musi podpisac
jeden z rodzicow lub opiekun prawny wskazujgc kandydata jako
osobe uczestniczacg w zajeciach sportowych.

2.  Ztoig oswiadczenia o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w zajeciach
podpisane przez lekarza.

2.1.  zawodnik, ktéry nie posiada aktualnych badan lekarskich nie moze
uczestniczy¢ w treningach, meczach oraz innych aktywnosciach orga-
nizowanych przez Klub,

2.2. prawni opiekunowie zawodnika sg zobowigzani do dostarczenia waz-
nego zaswiadczenia o braku przeciwwskazan do uprawiania sportu do
trenera prowadzacego dang grupe.

3. Biorg czynny udziat w zajeciach treningowych lub innej statutowej dziatalno-
$ci Klubu.

4.  Opfacaja regularnie miesieczne sktadki cztonkowskie Klubu (zgodnie z dzia-
tem VI Regulaminu — Sktadki Cztonkowskie).

5. Wypetniaja obowigzki cztonka Klubu zgodne z Regulaminem i statutem
Klubu.

§3

1.  Na pierwszych zajeciach organizacyjno-informacyjnych, kandydat na cztonka
Klubu zostaje poinformowany przez prowadzacego treningi zwanego dalej
Jtrenerem” o tresci Regulaminu, o organizacji zaje¢ oraz o prawach i obo-
wigzkach cztonka Klubu. Zostaje szczegétowo zapoznany z obowigzujagcymi
regutami i zasadami organizacyjnymi, szkoleniowymi i dyscyplinarnymi, ob-
owigzujgcymi na treningach Klubu oraz o przystugujacych mu prawach i ob-
owigzkach, okreslonych w regulaminach i zarzadzeniach Klubu. Otrzymuje
takze do wypetnienia deklaracje cztonkowska Klubu.

2. Statut, regulaminy i zarzadzenia s dostepne dla wszystkich zainteresowa-
nych na stronie internetowej Klubu (www.kswifama.pl) oraz w biurze Klubu.

§4

1. O rezygnacji z cztonkostwa w KS Wifama cztonek zobowigzany jest powiado-
mi¢ dyrektora Klubu na pismie najpdzniej do 20-go dnia miesigca poprzedza-
jacego miesigc, od ktdrego nie bedzie juz cztonkiem Klubu. Deklaracje o re-
zygnacji z cztonkostwa mozna ztozy¢ do Zarzadu Klubu za posrednictwem
trenera, poczty e-mail lub w biurze Klubu.

2. W przypadku niedopetnienia wymogu okreslonego w § 4 ust 1 cztonek zo-
bowigzany jest do uiszczenia comiesiecznych sktadek cztonkowskich do
czasu powiadomienia o rezygnacji z cztonkostwa w Klubie.

§5

Kandydat zostaje cztonkiem Klubu i zostaje dopuszczony przez Zarzad Klubu do

uczestnictwa w treningach po spetnieniu wymagan okreslonych w paragrafach §3

oraz §4 niniejszego Regulaminu.

11l. Prawa i obowiazki cztonka Klubu
§6

Cztonek Klubu zyskuje prawo do:

1.1. korzystania z obiektéw i urzadzen sportowych Klubu,

1.2. korzystania z wiedzy i opieki trenersko — instruktorskiej,

1.3. korzystania z bezptatnego, czesciowo lub w petni ptatnego udziatu w
akcjach szkoleniowych Klubu: zawodach, turniejach, konsultacjach i
zgrupowaniach (obozach),

1.4. korzystania z bezptatnego, czesciowo lub w petni ptatnego sprzetu,

1.5. korzystania z ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow
(kontuzji odniesionych w czasie zajec treningowych i zawodow).

Kazdy cztonek Klubu zobowigzany jest do dbania o sprawnos¢ fizyczng. W

tym celu Klub:

2.1. zapewnia organizacje zaje¢ szkoleniowych w odpowiedniej grupie
wiekowej,

2.2. zapewnia udziat w imprezach organizowanych przez Klub (zawody
sportowe, turnieje, obozy),

Kazdy cztonek Klubu zobowigzany jest do:

3.1. regularnego uczeszczania na zajecia treningowe lub uczestnictwa w
innej statutowej dziatalnosci Klubu,

3.2.  wspotpracy z wiadzami Klubu w celu realizowania réznego typu akgji
podejmowanych przez Klub,

3.3. posiadania podczas treningu odpowiedniego stroju sportowego,

3.4. regularnego optacania miesiecznych sktadek cztonkowskich (zgodnie
z czescig VI Regulaminu — Sktadki Cztonkowskie),

3.5. posiadania aktualnych badan lekarskich uprawniajacych do udziatu w
zajeciach treningowych i zawodach,

3.6. szanowania innych zawodnikéw, zaréwno we wtasnej druzynie jak i w
druzynie przeciwnika oraz do przestrzegania zasad Fair Play i dobrego
wychowania,

3.7. kulturalnego zachowania sie na obiektach sportowych Klubu oraz in-
nych obiektach sportowych,

3.8. dbania o dobry wizerunek Klubu podczas treningéw, zawoddw spor-
towych, jak réwniez w zyciu codziennym,

3.9. nienagannego wypetniania obowigzkéw ucznia (dotyczy mtodziezy
szkolnej),

3.10. wypetniania polecen kadry kierowniczej i szkoleniowej Klubu,

3.11. bezzwiocznego zgtaszania trenerowi o wszelkich dolegliwosciach
zdrowotnych,

3.12. doskonalenia w czasie wolnym umiejetnosci poznanych na treningu,

3.13. poszanowania i dbatosci o mienie Klubowe — obiekty, urzadzenia i
sprzet sportowy,

3.14. zachowania higieny osobistej i czystosci osobistego sprzetu sporto-
wego.

Podczas treningéw, meczow oraz zgrupowan sportowych zawodnikow Klubu

obowigzuje bezwzgledny zakaz:

4.1. palenia wyrobdéw tytoniowych,

4.2. spozywania alkoholu lub bycia w stanie upojenia alkoholowego,

4.3. zazywania narkotykéw oraz srodkéw odurzajgcych lub bycia w stanie
odurzenia.

4.4. Uzywania agresji stownej lub czynnej wobec innych

Czasowe zawieszenie w prawach cztonka Klubu lub skreslenie z listy czton-

kéw Klubu moze nastapic¢ w przypadku nieprzestrzegania zapisow zawartych

w § 6 ust 3 i 4 Regulaminu.

Czasowe zawieszenie w prawach cztonka Klubu nie zwalnia z obowigzku

optacania sktadek cztonkowskich.

Prawa i obowiazki rodzicow (opiekunéw prawnych) dzieci uczeszczajacych na
zajecia
§7

Kazdy rodzic/opiekun zobligowany jest do zapoznania sie z Regulaminem
Klubu.
W trakcie zaje¢ treningowych i zawoddw rodzice/opiekunowie zobowigzujg
sie nie kontaktowac sie z dzie¢mi, poniewaz wptywa to na ich dekoncentra-
cje.
Rodzice i opiekunowie prawni nie mogg przebywac na terenie boiska trenin-
gowego, przeszkadzac trenerowi w prowadzeniu zajeé, wygtasza¢ uwag i opi-
nii w trakcie zaje¢ oraz w obecnosci zawodnikéw. Rodzice/opiekunowie zo-
bowigzujg sie do niepodwazania autorytetu trenera, zaréwno w obecnosci
swoich dzieci, jak i innych rodzicow. Ze wszystkimi problemami i watpliwo-
$ciami powinni zgtaszac sie indywidualnie do trenera prowadzacego lub tre-
nera koordynatora. Naruszanie tych zasad spowoduje konsekwencje wobec
0s0b naruszajacych, od prosby o opuszczenie obiektu treningowego po skre-
$lenie zawodnika z listy uczestnika zajec.



10.

11.

12.

13.

14.

Podczas meczéw i treningdw rodzice/opiekunowie, kibice (osoby postronne)
powinni przebywaé w obszarze obiektu sportowego przeznaczonego dla ki-
bicéw, na ktérym odbywajg sie zawody.

Rodzice/opiekunowie w czasie meczu winni zachowywac sie kulturalnie, ak-

ceptowac wszystkie decyzje sedziego i nie obrazaé druzyny przeciwnej.

Rodzice/opiekunowie zobowigzujg sie do terminowego optacania sktadek —

patrz §8.

Klub nie pobiera optat od zawodnikéw za prowadzenie zajeé treningowych,

tym samym Klub nie zwraca pieniedzy za nieobecnosci zawodnika na zaje-

ciach.

Rodzice/opiekunowie lub sami zawodnicy zobowigzujg sie powiadomic tre-

nera prowadzgcego druzyne o kazdej nieobecnosci na treningu.

W przypadku rezygnacji z udziatu dziecka w zajeciach, rodzic lub opiekun

prawny zobowigzany jest powiadomic pisemnie Klub z miesiecznym wyprze-

dzeniem.
Udziat w treningach, turniejach, rozgrywkach
§8

Treningi odbywaja sie w grupach, podzielonych pod wzgledem wieku, stazu

cztonkowskiego oraz stopnia zaawansowania.

Miejsca, daty i godziny prowadzenia zaje¢ w grupach ogtasza Klub. W godzi-

nach zaje¢ odpowiedzialnos¢ za niepetnoletnich uczestnikéw zaje¢ spoczywa

na trenerach.

Zajecia treningowe, turnieje sportowe, mecze, festyny oraz inne aktywnosci

organizowane przez Klub, majg charakter zaje¢ pozalekcyjnych i odpowie-

dzialnos¢ za doprowadzenie i odebranie dzieci z w/w zaje¢ ponosza rodzice
lub petnoprawni opiekunowie.

Zawodnik zobowigzany jest do systematycznego uczestnictwa we wszystkich

zajeciach i zawodach organizowanych przez Klub. Powinien charakteryzowac

sie punktualnoscig, zdyscyplinowaniem, obowigzkowoscig, kulturg osobista,
aktywnym udziatem w zajeciach w celu podnoszenia swoich umiejetnosci
sportowych oraz przestrzegac higieny osobiste;j.

Udziat w wyznaczonych zajeciach i zawodach jest obowigzkowy dla wszyst-

kich zawodnikéw. Jesli zawodnik nie moze uczestniczy¢ w zajeciach lub za-

wodach lub tez sp6zni sie na nie, ma obowigzek poinformowac o tym swo-
jego trenera z wyprzedzeniem.

Zawodnik zobowigzany jest do zapoznania sie i przestrzegania wszelki zale-

cen oraz regulamindw obowigzujacych w miejscu odbywania zajeé treningo-

wych

Zawodnik zobowigzany jest do wykonywania polecen trenera dotyczacych

sposobu realizacji ¢wiczen oraz przestrzegania zasad ich wykonywania.

Zawodnik zobowigzany jest do dbania o wtasny sprzet sportowy oraz przy-

bory i przyrzady treningowe znajdujace sie na obiektach sportowych, ktére

po kazdych zajeciach jest zobowigzany zwréci¢ zgodnie z zaleceniami tre-
nera.

Zawodnik zobowigzuje sie do posiadania niezbednego, odpowiedniego

sprzetu treningowego.

Zawodnikowi powotanemu na zawody sportowe powierza sie sprzet me-

czowy i/lub reprezentacyjny zgodnie z wytycznymi trenera.

10.1. Zawodnik, zobowiazuje sie zwrdci¢ powierzony mu sprzet meczowy
i/lub reprezentacyjny niezwtocznie po wydaniu takiej dyspozycji przez
trenera.

Zawodnik ma kategoryczny zakaz trenowania, grania oraz udziatu w testach

i meczach kontrolnych w innym klubie.

Wszelka aktywnosé sportowa (Kadry Polski, Kadry S.0.S., Kadry £ZPS, zawody

szkolne, zajecia sportowe pozalekcyjne, obozy sportowe) powinna by¢ kon-

sultowana z trenerem prowadzacym.

Podstawg do gry zawodnika w meczach oraz wyjazdach krajowych jest regu-

larna oraz punktualna obecnos¢, a takze zaangazowanie na treningach, dys-

cyplina zawodnika na prowadzonych zajeciach oraz optacona sktadka czton-
kowska.

Kazdy zawodnik zobowigzuje sie dba¢ o powierzony mu sprzet sportowy, a

w przypadku jego celowego zniszczenia lub utraty, zobowigzuje sie zwrdci¢

koszty zniszczonego lub utraconego sprzetu.

Sktadki cztonkowskie
§9

Sktadka cztonkowska jest zobowigzaniem finansowym wynikajacym z czton-

kostwa w Klubie, a nie optatg za treningi

Wysokos¢ rocznej sktadki cztonkowskiej okresla Zarzad Klubu. Sktadajac de-

klaracje przynaleznosci do Klubu, cztonek zobowigzuje sie do jej uiszczania.

Sktadke cztonkowska nalezy uregulowac do 15 dnia kazdego miesiaca i obo-

wigzuje w czasie trwania roku kalendarzowego.

Sktadki cztonkowskie s3 state i niezalezne od ilosci zaje¢ w miesiagcu, oraz

niezalezne od faktycznych obecnosci na zajeciach.

10.

11.

12.

Zawodnikowi moze zosta¢ zawieszony obowigzek optacania sktadki czton-
kowskiej po spetnieniu nastepujgcych warunkéw:

5.1. Zawodnik czasowo zmienia barwy klubowe —wypozyczenie do innego
klubu

5.2.  Zawodnik zostaje uczniem NLO SMS PZPS Spata (na czas trwania na-
uki)

Zawodnikowi moze zosta¢ czasowo obnizona wysokos¢ sktadki cztonkow-
skiej po ztozeniu pisemnej prosby do Zarzgdu o zmniejszenie wysokosci skta-
dek z uzasadnieniem prosby.

Zarzad Klubu moze podja¢ uchwate réznicujacg wysokosé sktadki cztonkow-

skiej w zaleznosci od kategorii wiekowej, do ktérej przynalezy zawodnik.

Zarzad Klubu moze w drodze uchwaty przyjaé promocyjny system regulowa-

nia sktadek — ptatne z géry za 12-mcy z ustalona bonifikata.

8.1. Promocja skierowana bytaby tylko dla oséb nieposiadajacych zalegto-
$ci wobec Klubu i nie dotyczytaby zawodnikom, korzystajacym z cza-
sowego obnizenia wysokosci sktadki, opisanym w §8 pkt. 6.

W uzasadnionych indywidualnych przypadkach na podstawie wniosku ro-

dzica/opiekuna istnieje mozliwosé przesuniecia terminu wniesienia sktadki

cztonkowskiej, po wczesniejszym uzyskaniu akceptacji Zarzadu Klubu.

Sktadki cztonkowskie wptacane sg na konto Klubu:

Klub Sportowy ,WIFAMA” w todzi

ul. Niciarniana 1/3

92-208 £6d?

Bank PKO BP 21 1020 3378 0000 1102 0106 7180

w tytule wpisujac imie i nazwisko zawodnika - rocznik - sktadka czton-
kowska za ...(m-c/rok)

Zaleganie we wptatach sktadek skutkuje kolejno:

11.1. wystawieniem wezwania do zaptaty,

11.2. czasowym zawieszeniem w prawach zawodnika, tj.:

11.2.1. brakiem mozliwosci udziatu w treningach,
11.2.2. brakiem mozliwosci udziatu w zawodach,

11.3. wnioskiem o skreslenie z listy cztonkéw Klubu.

Srodki finansowe pochodzace ze sktadek cztonkowskich beda stuzy¢ wytgcz-

nie prowadzeniu dziatalnosci statutowej Klubu.

Wyrdznienia i kary
§9

Zasadniczymi wyrdznieniami uczestnikdw zajec treningowych sg:

1.1. pochwata,

1.2.  list gratulacyjny,

1.3. dyplom uznania,

1.4. nagroda rzeczowa.

Organem wiasciwym do przyznania nagrody jest Zarzad KS WIFAMA.

Zasadniczymi karami dyscyplinarnymi orzekanymi wobec zawodnikdéw sa:

3.1. upomnienie,

3.2.  nagana,

3.3. kara czasowego odsuniecia uczestnika od zaje¢ treningowych,

3.4. kara czasowego odsuniecia uczestnika od udziatu w meczu, turnieju i
innych formach reprezentowania Klubu.
3.5. Ostateczng karg jest wykluczenie ze struktur Klubu.
W przypadku nieprzestrzegania Regulaminu zawodnik otrzymuje ostrzezenie
w postaci upomnienia ustnego, nastepnie nagane na pismie.
Postanowienia korncowe
§10
Wypadek losowy i sita wyzsza moga prowadzi¢ do odwotania zaje¢, a Klub
dotozy wszelkich staran, aby informacja ta na czas dotarta do uczestnikow
zajed
Klub zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie z uprzedzeniem Czton-
kdw.
W przypadku czasowego lub definitywnego zakoriczenia wspotpracy z za-
wodnikiem i jego rodzicami/opiekunami prawnymi, zawodnik ten jest zobo-
wigzany do uregulowania wszelkich zalegtosci finansowych oraz zwrotu uzy-
czonego mu sprzetu sportowego. Naruszenie tego obowigzku stanowi pod-
stawe do dochodzenia roszczen finansowych lub niewydania zgody na
zmiane barw klubowych.
Wszystkie pozostate sprawy, ktérych nie okresla niniejszy Regulamin ma
prawo i obowigzek rozstrzygac Zarzad Klubu Sportowego ,WIFAMA”
Niniejszy regulamin wchodzi w zycie od momentu zatwierdzenia przez Za-
rzad KS WIFAMA.

Regulamin zostat zatwierdzony przez Zarzqd KS Wifama w dniu 20.09.2023 r.
i wchodzi w Zycie z dniem zatwierdzenia.



